
Je ne ferme pas l’application et je la laisse fonctionner en arrière-plan sur 
mon smartphone.

Je peux utiliser mon téléphone normalement.

J’ouvre mon application pour vérifier qu’elle est activée, sinon je l’active.

J’autorise l’application à m’envoyer des notifications.

Je vérifie que l’actualisation en arrière-plan est activée sur Iphone.

J’active le bluetooth.
J’autorise l’application à utiliser le bluetooth.

Je peux aussi scanner le QR code avec mon téléphone. Vérifiez bien que 
le lien vous renvoie sur l’application gouvernementale TousAntiCovid. 
L’application est gratuite et ne vous demande pas de renseigner des 
informations personnelles.

Je télécharge l’application, en cherchant « TousAntiCovid » sur Play Store 
si j’ai un téléphone Android ou dans App Store si j’utilise un Iphone.

J’arrive dans un lieu fréquenté

J’installe l’application

Les bons réflexes
pour utiliser l’application



Je m’isole et je respecte les gestes barrières.

Je suis une personne contact. Sur l’application je trouve une carte des 
centres de dépistage à proximité de chez moi.

Je rentre le code dans l’onglet « me déclarer ».

Je surveille mes symptômes et reçois des conseils personnalisés dans 
Mes conseils Covid, accessible dans l’onglet « Ma santé ».

Je reçois un mail et un courrier avec une notice du Ministère de la Santé
qui contient le code pour se déclarer.

J’ai reçu une notification d’alerte

J’ai été testé positif

Les bons réflexes
pour utiliser l’application

Je peux demander le QR code à mon médecin ou laboratoire.


